Gerbiami téveliai,

Aukléjant vaika, labai svarbi miisy jam rodoma meilé. [ISmokime savo vaikui suprantama kalba pasakyti ,, A4S
myliu tave “. Tik tas, kuris jauciasi nuoSirdziai ir ripestingai mylimas, leisis nesunkiai aukléjamas.

Penkios vaiky meilés kalbos:

1. Fizinis prisilietimas.

Stai keletas ios meilés isreiskimo varianty:
apkabinimas,

buciniai,

iSmetimas j orq ir pagavimas,

sukimas ratu pakélus nuo zemeés,
pasodinimas ant keliy,

prisilietimas prie nugaros, rankos ar peties.
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Stai keletas ios meilés isreiskimo varianty:

v’ meiliis bei Svelniis ZodZiai,

v pagyrimas,

v’ padrgsinimas,

v komplimentai,

v’ nukreipiantys Zodziai.
Labai svarbiis yra balso tonas, maloni nuotaika,
meilés apraiska.

3. Kartu praleistas laikas.

Stai keletas ios meilés isreigkimo varianty:
dalyvavimas savo vaiko veikloje,

laiko skyrimas kiekvienam vaikui atskirai,
malonus, mylintis akiy zvilgsnis,

vaiko pazinimas, dalijimasis mintimis ir
jausmais,

rimti pokalbiai, istorijy pasakojimas
vakariené prie bendro stalo, isvyka,
pasivaikiciojimas parke, bendros veiklos
pasirinkimas.
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| Sios meilés iSraiSkos biidus nejeina:

= vaiko rengimas/nurengimas,
= sodinimas j automobilj,
= nesimas j lovg.

. Palaikymo ZodZiai. Su meile iStarti zodziai gali labai daug.

PrieSingai vaikus veikia:
" ZeidZiantys ZodZiai,
= pernelyg daznas gyrimas,
* vaiko pastangy pervertinimas,
» agresyvumas iSsakant nurodymus,
= pastovus draudimas.

I Sios meilés iSraiskos biidus nejeina:

» specifinés vietos laiko praleidimui drauge
parinkimas,

= stebéjimas,

» akiy kontaktas
perduoti,

= bendravimas su vaiku pavargus, kai mintys
uzimtos darbu, streso biisenoje.

neigiamiems  signalams

4. Dovanos. Kad dovana vaikui reikSty tévy meile, ji turi biiti lydima kitomis meilés kalbomis!

Stai keletas ios meilés isreigkimo varianty:
v’ tikra dovana yra meilés iSraiska laisva
davéjo valia,
v’ dovanos esmé ne kaina ir dydis, o meile,
emocijos, susijusios su iSpakavimu,
v’ dovanokite vaikams save, savo démesj, laikg,
emocijas.

5. Patarnavimas.
Stai keletas ios meilés isreigkimo varianty:
v’ daryti tai, kas geriausia, bet nebiitinai, kas
patikty vaikui tam tikru momentu,
v paslaugumo ir atsakingumo pavyzdys,
v’ daryti uz vaikq tai, ko jis dar nesugeba,
v’ pasitikéjimas vaikais, leidziant atlikti jy
amziy atitinkancias uzduotis,
v’ kantrybé leidziant vaikui mokytis patarnauti
kitiems.

I Si0s meilés iSraiSkos biidus nejeina:
* dovana, kaip padéka uz paslaugqg (uz
sutvarkytq kambarj ir pan.),
» dovana, kaip kysis (ledai uz gerg elgesj...),
»  Zaislai is televizijos matytos reklamos,

» piktnaudziavimas dovanomis, vaiko
., papirkimas .
I Sios meilés iSraiSkos biidus nejeina:
» noras jtikti vaikui,
» patarnavimas, kaip budas manipuliuoti

vaiku,
» patarnavimas turi atitikti amzZiy,nemaitinkite
SeSiamecio, leiskite pakloti lovg 8-meciui..

* vyaiko vertimas buti misy kopijomis,
jgyvendinti misy kazkada nerealizuoty
svajoniy.
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