KETURMECIU GEBEJIMAI- ISSUKIS IR IDOMYBE
Ikimokyklinio ugdymo mokytoja Riita Tamuliené

Ikimokyklnio ugdymo pedagogai, tévai, sieckdami tikslau pazinti vaiko ugdymosi

pasiekimus, jo esminius gebé¢jimus, gali remtis vaiko ugdymosi pasiekimy Zingsniais (sritys).
Kiekviena sritis atskleidzia, ko turéty pasiekti vaikas nuo gimimo iki SeSeriy mety.

Sitlome susipazinti su keturmecio vaiko siektinais gebéjimais. Tai orientyras, ka

vaikas turéty gebéti:

SavarankiSkai valgyti (pradeda naudotis peiliu, Sakute), naudotis tualetu, Siek tieck padedant
apsirengti, nusirengti, plautis rankas.

Pasakyti, ko negalima imti (degtuky, aStriy daikty, vaisty ir kt.).

Pasistiebti, eiti ant puSty galy, siaura lingja (Scm.) . Nesilaikydamas lipti laiptais aukStyn-
zemyn, Sokinéti abiem ir viena koja, mesti ir gaudyti (iStiestomis rankomis) kamuoli.

Taisyklingai laikyti pieStuka, kirpti tiesia lingja, kljuoti paveikslelus, atsegti i uZsegti
sagas.
Ivardyti pagrindines emocijas (linksmas, liidnas, piktas i kt.), jas ireiksti mimika, balsu,

veiksmais. Suprasti ir tinkamai reaguoti ] kity emocijas i jausmus (paguosti, padéti,
pasidziaugti).

Pradéti valdyti savo emocijas (neSaukti, susitarti), znoti netinkamo elgesio pasekmes
(konfliktas, nutrauktas zaidimas ir kt.), primenant laikytis susitarimy ir taisykliy.

Suprasti ir pasakyti, kaip jauciasi, ko nori pats ar kitas asmuo (jam negraz gele, o draugui
graziausia, kad jis gali buti linksmas, o Salia liidnas bendraamzs i t.t.). Pasakoti, kg veiké
darzelyje, namuose (bando nutyléti savo prasizengimus).

Lengvai atsiskirti nuo téwvy, stengtis laikytis suaugusiojo nustatytos tvarkos, mégti bendras
veiklas, Zaidimus (tartis dél priemonny, rodyti rezultata, prasyti patarimo). Bendrauti su |
grupe uzéjusiais nepazjstamais zmonémis, kai auklétoja yra Salia.

Zaisti bendrus Zaidimus, mégdzioti kitus vaikus, tartis dél vaidmenu, Zaishy (kviesti Zaisti,
primti, prasytis primami j zaidimg), ®laukti savo eilés, dalintis Zaislais.

Dométis aplinkiniy pokalbiais, pasakojimais, ,viskg girdéti“. Kalbéti, pasakoti, ka maté,
girdéjo, ka jaucia, veikia.

Deklamuoti eilérascius, atkartoti pasakas, palydéti gestais r mimika. Padéti Zodyje atpaznti
garsus (pirmas garsas- raidé¢). Kopijuoti raides, zodzus (savo varda).

Doméetis skaitymu, vartyti knygas, ,skaityti® . Dométis jvairiomis raSymo priemonémis,
galimybe raSyti (pieSiniuose pasirodo raidziy elementai, raidés).

Pasakyti miesto, gatvés pavadinimus, savo varda ir pavarde.

Zinoti mety laikus, skirti jiems bidingus poZymius.



- Tyrinéti medzagy savybegs : Slapmti, minkyti, pléSyti i t.t..Atpazinti gamtoje dazniausiai
matomus gyvinus, paukscius, géles ir kt.

- Pradéti skaiCwoti daiktus, dalinti juos po lygiai (po du, po tris ...). Vartoti kelntinius
skaitvardzius ~ (pirmas, antras...), ,daug’, ,vienas®, ,n¢ vieno“. Atskirti pagrindines
geometrines figiiras (trikampis, kvadratas, apskritimas).

- Dainuoti aiskaus ritmo dainas, Sokti kely judesiy Sokius (eiti ratelu, Sokti poroje),
klausantis muzikos improvizuoti.

- Kurti, piesti, konstruoti, lipdyti, savo darbus komentuoti (,Cia vaZiuoja masina, o ten kyla
dtimai®).

- ZaidZant atkurti matyty, #gyventy situacijy fragmentus, dialogus, reaguoti j kity nuomone.

- Noriai dalyvayja veiklose, rodo iniciatyva vadovauti savo sugalvotam zaidimui, siekia
savarankiSkumo, laukia paskatinimo, padrgsinimo. Turime palaikyti vaiky sumanymus juos
lgyvendinant,skatinti veikti savarankiSkai, neskubékite vaikui teikti pagalbos.

- Zaidimui naudoja aplinkoje esantius daiktus ( kaladé- telefonas ir tt). Noriai dirba
suaugusiojo darbus (eina apsipirkti, valo dulkes ir t.t.)

- Susidiires su problema ieSko sprendimo biidy, stebi savo veiksmy pasekmes, suvokia jveikes
sunkumus. Skatinkime  vaikus nebjoti bandyti, klysti, o ieSkoti iSeities ¥ susidariusios
problemines situacjos.

- Zaidimuose realybe paverdia nauja tikrove, daiktus naudoja pagal kita paskirtj ( kede-
masina, lankas- namas i t.t.), persikinyja j jvairius herojus, sugalvoja nebiity personazy.
Mégsta improvizuoti ( sumangs tampa zrgu, gyvate ir kt.), imituoti judesius, mégdzioti
garsus.

- Pasako, kg nori mokti ( ,,Normu kirpti, pereiti klifitis i kt.“), praso pagalbos.

- Jvardina, ka #moko (,Moku nauja dainele, Sokinéti per klittj ir t.t.). ZaidZa sudétingesnio
siuzeto zaidimus, stebi, kaip Zaidza kiti, bando pakartoti.

Ugdymas turi atsizvelgti j vakko amziy i gebéjimus. Sudarykime galimybes paciam
vaikui susikurti, keisti, pertvarkyti aplinkg, kuping Zaismés, nuotykiy, atradimy. Kurkime situacijas,
kurios skatinty vaikus spresti problemas, tyrinéti ir kritiSkai mastyti. Sudarykime galimybes patiems
vaikams ieSkoti mformacijos, Zaisti su Swolakinio vaiko poreikius atitinkanCiais Zaislais.

Parengta pagal SMM Ikimokyklinio ugdymo metodines rekomendacijas, 2015m.“






